
 

 

Savon liquide main. 

Faire bouillir 300 ml d’eau, mélanger avec 20g de savon de marseille rapé hors du feu. Puis 2 cas de 

miel, 1 cas d’huile d’olive, et 5 gouttes d’huile essentiel (citron, menthe, lavande, agrumes…) 

 

Lessive 

Faire fondre 50g de savons de Marseille râpé, dans un peu d’eau bouillie, puis mélanger pour arriver 

à 3 litres d’eau. 

Quand on utilise la lessive, ajouter dans le bouchon, 1cas de bicarbonate, un peu de vinaigre blanc, et 

quelques gouttes d’huile essentielle. 

 

Mascara 

Faire fondre doucement : 2 cac d’huile de coco, 4 cc gel d’aloè Vera, 1 cc de cire d’abeille. 

Mélanger avec 1cc de charbon (attention, c’est bien sale !), puis mettre avec une seringue dans un 

flacon de mascara usagé. 

 

Bee wrap (remplace le film alimentaire) 

Couper un coupon de coton aux dimensions souhaité. Parsemer de paillette de cire d’abeille. Poser 

un papier sulfurisé, puis repasser. 

Et c’est tout ! 

 


