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avec la cie les têtes en l’air

zéro déchet SurpriSe

mar. 27 février
et jeu. 29 février
De 10h à 12h 
eSpACe jeuneSSe
st léger

mer. 6 mars
De 9h30 à 12h 
Au Kawasso
chAmptocé sur loire

et si on donnait une seconde 
vie à nos déchets plastiques. 
2 matinées suffiront pour les 
transformer en marionnettes 
et créer une belle galerie de 
portraits !

on fouille dans nos placards et nos greniers pour collecter 
des trésors. et on laisse opérer la magie collective pour créer 
des décos de printemps !

à la rencontre
des animaux

Exploration botanique

Hôtel
à insectes

promenons-nous dans les bois pour 
collecter des trésors de la nature. 
Avec ceux-ci, nous allons créer une 
collection de bêbêtes uniques !

Bêbêtes imaginairesCaresser les chèvres angoras et les lapins, 
découvrir les poules, faire connaissance 
des ânes… place à la détente avec les 
animaux de l’association macao !

on bricole un hôtel à insectes à partir de nos collectes de 
bois. Chez vous, il offrira une maison aux petites bêtes !

Sorties nature Les ateliers zéro déchet
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à partir de 5 anS

à partir de 3 anS

à partir de 4 anS

4 €

4 €

6 €

2 €

2 €

3 €

par personne Qf > 700

/ pers. Qf > 700

/ pers. Qf > 700

par personne Qf < 700

/ pers.  Qf < 700

/ pers.  Qf < 700

pour les enfants

pour les enfants

< 12 ans

atelier

mer. 27 mars
De 14h30 à 16h30 
Association macao
lA possonnière

mer. 15 mai
De 11h30 à 18h 
Camifolia
chemillé

Sam. 1er juin de 10h à 12h 
Api’posso - lA possonnière

mar. 23 avril de 14h30 à 16h30 
rdv bois de St martin
puis salle des Iris - st mArtin

4 € 2 €/ pers. 
Qf > 700

/ pers. 
Qf < 700

< 12 ans

inscription et Adhésion

covoiture poSSible
Sur deMande

à partir de l’atelier.

Gratuit

qF = quotient faMilial

payant10 €

co-voiturAge légende

obliGatoireS pour touteS leS activitéS
02 41 39 17 11

nous partons dans une aventure botanique, direction 
Chemillé en train, avec le pique-nique dans le sac à 
dos. place à nos 5 sens l’après midi pour découvrir les 
jardins de Camifolia ! précisions lors de l’inscription.
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Histoires polaires

Brain gymMatinées d’éveil 
enfants-parents

Cuisiner les fruits
et légumes c’est fun

Atelier sushis/makis

Racontines masquées Ciné Débat
Plongez en nos troubles

Avec Chloé, kinésiologue

Avec Katy de la bAm

Avec Hélène, Candice et Isabelle

Avec flora et Isabelle

Sans inscription

Sans inscription

Avec Christine et Isabelle

Avec Christine et Isabelle
Il fait froid… réfugions-nous à 
la médiathèque pour écouter les 
histoires d’ours polaire, de neige 
et d’aventures hivernales

et si on essayait le brain Gym, une technique ludique, 
basée sur la pratique de mouvements simples pour 
optimiser les connexions cérébrales.

Venez partager avec votre enfant un temps 
de jeu, de découverte et d’éveil ! 

un tour de marché en famille et un 
moment de cuisine en toute convivialité.

C’est carnaval. Venons avec un déguisement, 
un masque, un chapeau… et installons-nous 
confortablement pour profiter des histoires 

Documentaire  « plongez en nos troubles» où 
l’occasion pour les enfants tDAH de parler de 
leur scolarité. La diffusion du film est suivi d’un 
débat avec le réalisateur benjamin Laurent et de 
parents concernés.

Ateliers Parents-Enfants Soirées parentalitéLes événementsNos rendez-vous mensuels

Ven. 8 mars de 10h à 12h 
Salle de la Croisée
st jeAn de linières

mar. 13 février de 20h à 22h30 
Cinéma de montjeAn s/loire

mer. 14 février 
De 14h30 à 16h30 
médiathèque LaLumé
st georges

Ven. 1er mars 
De 14h30 à 16h30 
médiathèque LaLumé
st georges

mar. 30 janvier et 26 mars 
à 20h30 
Salle Auguste Leduc
montjeAn s/loire

mer. 21 février
De 20h à 22h 
Salle Le ponton
lA possonnière

Sam. 6 avril
De 10h à 12h, à l’Atelier

Direction l’Asie !  et si on 
cuisinait des sushis/ makis ? 
à nos équipes enfant/adulte 
pour jouer les chefs amateurs !

Venez avec une tenue confortable

prévoir des boîtes 
prévoir des boîtes 

Rétro gaming
Avec mathieu

envie de vous défier entre enfants et adultes ? 
Go pour rire et s’amuser avec des consoles de 
toutes les époques !

Ven. 19 avril de 20h à 22h 
à l’Atelier

Sortie Basket
EAB Angers

«Ici C’est AnGerS !» Soyons tous unis pour supporter 
l’équipe de basket d’Angers face à Lille. place à la 
bonne humeur et aux chants de supporters ! rDV à St 
Georges ou directement sur place

Ven. 22 mars de 18h30 à 22h30 
Salle jean bouin à Angers

6 € 4 €

3 €

/ pers.  Qf > 700 / pers.  Qf < 700

12-18 ans < 11 ans

4 €

4 €

2 €

2 €

/ pers. Qf > 700

/ pers. Qf > 700

/ pers.  Qf < 700

/ pers.  Qf < 700

pour les enfants

Spectacle Tel Père, Tel loup !
De la Cie Les têtes en l’air

mer. 10 avril de 15h30 à 17h 
Salle barbara à st mArtin

Le célèbre loup des contes est devenu papa et il 
souhaite entraîner son fils pour qu’il devienne lui aussi 
un grand méchant loup.  mais petit Loup a-t-il vraiment 
envie de devenir comme son père ? faire peur, manger 
le petit Chaperon rouge, hurler à la lune, souffler sur les 
maisons en paille, c’est pas vraiment son truc...

4 €2 € / pers. Qf > 700/ pers.  Qf < 700pour les enfants

pour les enfants

de 6 à 12 anS

de 0 à 4 anS

dèS 3 anS

LUX in tenebris

tu aimes jouer aux enquêteurs ? 
rDV à Lalumé pendant les vacances 
d’hiver et de printemps. Seul·e ou en 
binôme, place à un jeu interactif qui 
te fait voyager au moyen-Age !

Du 24 février au 9 mars
du 20 Avril au 4 mai
médiathèque LaLumé
st georges

dèS 13 anS

Les samedis 20 jAn. - 17 fév 
16 mArs - 13 Avril - 25 mAi
De 10h à 12h
multiaccueil Coccibulles
à st-georges

Les mercredis 17 jAn. - 14 fév - 13 
mArs - 17 Avril - 15 mAi - 12 juin
De 10h à 11h30 - maison
des Services à st-georges

Les mercredis 17 jAn. - 21 fév
20 mArs - 17 Avril - 22 mAi
De 9h15 à 12h30 
à l’Atelier

Café des Parents
de jeunes enfants

bienvenue aux papas et mamans solos qui 
veulent discuter de leur quotidien, partager 
des actuces, se questionner…  baby sitter sur 
inscription. possibilité de pique nique sur place

Parents solos 49

Baby-sitter sur place

Baby-sitter sur place
Inscriptions :
cafeparents@boiteamalice.org

Inscriptions : puericultrice@boiteamalice.org

Les samedis 13 jAn. - 10 fév 
16 mArs 13 Avril - 18 mAi - 8 juin
De 10h à 12h - à l’Atelier

une bulle de discussions entre 
parents de tout-petits pendant que 
les enfants s’amusent dans la pièce 
d’à côté !

cette plaquette eSt le fruit d’idéeS collectéeS auprèS deS habitantS du 
territoire. vouS Souhaitez partaGer voS SuGGeStionS ? contactez l’aniMatrice 
faMille pour contribuer aux futureS aniMationS et SortieS 

deS aniMationS choiSieS
par et pour leS faMilleS

06 09 81 55 33
au

Soirée d’échanges
Parents d’enfants différents

Venez échanger entre parents sur votre quotidien, 
avec des enfants aux troubles tDAH. Contactez-
nous pour  toutes les prochaines dates

Nourrir des relations
harmonieuses en famille

Conférence participative

Avec Amandine pASQuIer

partons à la rencontre d’autres parents 
pour échanger sur les relations au sein de 
la famille. une occasion de se questionner, 
de s’enrichir mutuellement... et peut-être 
d’évoluer dans sa communication à l’autre !


