
 

 

 

Séjour  

Explor’Aventure 

Du 15 au 19 Juillet 2024 

 

10 – 13 ans 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Où 

Camping du lac de Savenay, Route du lac, 44260 SAVENAY 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
www.camping-lac-savenay.fr/ 
 

Objectifs  
 

• Passer de belles vacances :  

5 jours d’activités collectives décidées par les jeunes : 

- Parc des Korrigans 

- Accrobranche 

- Laser Tag 

- Visite d’un sous-marin 

- Balade en barque dans les marais 

 

• Expérimenter un lieu de vie collective : apprendre à vivre avec d’autres personnes (respecter le 

rythme de chacun), participer à toutes les tâches quotidiennes. 

 

• S’impliquer dans le séjour : implication des jeunes pendant les temps de préparation du séjour : 

choix des activités, des menus, des groupes de tentes, des règles de vie. 

 
 

 

 

http://www.camping-lac-savenay.fr/


 

Infos pratiques 

DATES 

Lundi 15 juillet 2024 : rendez-vous à 9h30 au parking du CSI L’Atelier pour un départ à 10h. 

Vendredi 19 Juillet 2024 : le retour du camp est prévu vers 16h30-17h au parking du CSI L’Atelier. 

 

PUBLIC 

16 Jeunes de 10 à 13 ans. 

 
ENCADREMENT 
 

• 2 Animateur.ices de L’Atelier : 

- Thibault GODIN, Animateur BAFA  

- Lucie CARIO, BPJEPS LTP (en formation) 

 

LIEU 

• Hébergement en tentes.  

• Repas et cuisine dans un barnum prévu à cet effet. 

• Douches dans les blocs sanitaires du camping. 

 

REGLEMENT 

• Avoir rempli le dossier d’inscription du CSI L’Atelier pour 2024.  

• Numéro du coordinateur jeunesse (à appeler en priorité) : Julien BOURON : 07 78 68 48 47 

• En cas de traitement médical, le certificat du médecin est obligatoire pour que l’animateur.rice 

puisse donner les médicaments en toute sécurité. 

• Règlement du camp (sera revu avec les jeunes au début du séjour) :  

• Bienveillance pendant les repas. 

• Les animateur.rices enverront un message aux parents à l’arrivée le lundi et au départ du camping 

le vendredi. 

• Respect global : des animateurs, des jeunes, du matériel, des campeurs, des prestataires, etc. 



 

• Les téléphones sont autorisés mais ne doivent pas gêner la bonne cohésion du groupe, ni les 

animations, ni les activités. Les animateur.ices se réservent le droit de les confisquer en cas d’usage 

abusif. 

• Les objets de valeurs et l’argent de poche sont sous la responsabilité du jeune concerné.e. 

• En cas de soucis majeurs de comportement, le retour de l’enfant se fera à la charge des parents. 

 
 

Descriptif de la semaine 

 

 LUNDI 15 JUILLET MARDI 16 JUILLET 
MERCREDI 
17 JUILLET 

JEUDI 
18 JUILLET 

VENDREDI 
19 JUILLET 

8h-9h30 
Rdv à 9h30 

Départ à 10h00 
du CSI L’Atelier 

Réveil 
+ Petit déjeuner 

Réveil + Petit 
déjeuner  

Réveil + Petit 
déjeuner 

Réveil 

9h30 - 12h 
Trajet 

Installation 
Laser Tag 

(11h30-12h30) 

Visite d’un sous-
marin 

(10h30-11h30) 

Accrobranche 
(10h-12h30) 

Brunch 

12h - 14h 
Pause déjeuner 

Prévoir 
un pique-nique 

Pause déjeuner  Pause déjeuner Pause déjeuner Brunch 

14h - 17h 
 

Installation 
Parc des 

Korrigans 

Balade en barque 
dans les marais 
(14h30-15-30) 

Parc des 
Korrigans 

Rangement 

18h Vie Quotidienne Vie Quotidienne Vie Quotidienne 
Vie 

Quotidienne 

Arrivée vers 
17h 

Au CSI L’Atelier 

19h30 - 
22h 

Time’s Up Film Loup garou 
Chamallows 

grillés 

 

23h 
(environ) 

Extinction des 
Feux 

Extinction des 
Feux 

Extinction des 
Feux 

Extinction des 
Feux 

 

 

  



 

Repas de la semaine 

 
Les menus restent variables en fonction des jeunes et du planning. 

 LUNDI 15 JUILLET MARDI 16 JUILLET 
MERCREDI 
17 JUILLET 

JEUDI 
18 JUILLET 

VENDREDI 
19 JUILLET 

Petit-
déjeuner 

Rdv à 9h30 
Départ à 10h00 
du CSI L’Atelier 

Lait, jus de fruit, 
céréales, brioche 

Lait, jus de fruit, 
céréales, brioche 

Lait, jus de fruit, 
céréales, brioche 

Brunch 

Déjeuner 
Prévoir 

un pique-nique 
Salade de pâtes 

Fruits 
Pique-nique  

Carottes râpées 
Steaks hachés-
Haricots verts 

Fruits 

Brunch 

Diner 
Salade composée 

Fromage 
Yaourts 

Concombres à la crème 
Pâtes carbonara 

Fruits 

Taboulé 
Cordon bleu-

Petits pois 
Fruits-Yaourts 

Concombres à la 
crème 

Plancha : 
Saucissons – 

Légumes 
Yaourts 

  

 

 

Vie quotidienne 

L’ensemble des jeunes participeront à la vie quotidienne du camp (vaisselles, courses, tables, poubelles, 

cuisine). 



 

 
  



 

VOS NOTES : 

 


