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Plant’à sons

Fabrik’à sons

Malle à Sons

Gongs, Vièle, Cythare, métallophone… 
Vous connaissez ? Voyageons aux 
4 coins du monde pour découvrir 
des instruments et s’imprégner de 
musiques variées !

Galerie sonoreparcourons les bois à l’écoute de tous les 
sons et fabriquons de petits instruments, 
au gré de nos trésors végétaux. en avant la 
musique buissonière !

Chut. fermons les yeux et ouvrons nos oreilles. écoutons 
les histoires musicales et découvrons les jeux sonores.

Jouons avec les sons Autour du jeu
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à partir de 4 ans

à partir de 4 ans

4 €

2 €

/ pers. Qf > 700

/ pers.  Qf < 700

enfants

mer. 25 septembre
De 10h à 12h 
Bois de St martin
st mArtin

mer. 4 décembre
De 10h à 12h 
à L’AteLier

mer. 13 novembre 
De 15h à 16h30 

médiathèque LaLumé
st georges

mer. 6 novembre de 9h30 à 12h30
Galerie sonore à Angers

5 € 3 €/ pers. 
Qf > 700

/ pers. 
Qf < 700

enfants

et si une boîte de conserve pouvait 
avoir une 2ème vie musicale ? place à la 
métamorphose de nos objets du quotidien 
pour créer tout un joyeux orchestre.

Avec Amélie de l’Appel du Végétal

Avec Laurence et Isabelle

Avec Christine et Isabelle

inscription et Adhésion

covoitUraGe possible
sur demande

à partir de L’Atelier

GratUit

qF = quotient Familial

payant10 €

Légende

obligatoires pour toutes les activités
02 41 39 17 11

Cette plaquette est le fruit d’idées collectées 
auprès des habitants du territoire. Vous 
souhaitez partager vos suggestions ? 
Contactez l’animatrice Famille pour contribuer 
aux futures animations et sorties au

des animations choisies
par et pour les faMilles

06 09 81 55 33

Sam. et dim. 30 novembre 
et 1er décembre
Salle Beausite
st georges

Ludiweek

dès 5 ans

une salle remplie de jeux pour tous 
les âges : de quoi passer des moments 
ludique en famille et entre amis. Cette 
année, les robots seront de la fête !

Chaque équipe constituée d’un adulte
et un enfant créera                     .

Atelier Brico Récup’
samedi  de 14h30 à 16h30

son robot

reNdez-vousavec le pôlefaMille
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Scrap’voyage

Cirque and Co
Matinées d’éveil 
enfants-parents

Café des Parents

Cuisiner les fruits
et légumes c’est fun

Atelier zéro déchet «couture»

En plein dans le mille

Avec la Cie D’art d’art

Avec Katy de la BAm

Avec Virginie SCHeGerIn et Isabelle

Avec Hélène, Candice et Isabelle

Avec monique et Isabelle

Avec Dominique et Isabelle

Avec Christine et Isabelle
on sort les photos souvenirs de 
l’été. De la colle, des ciseaux et 
place à un joli mini-album en 
scrapbooking 

et si on essayait les arts du cirque pour bouger notre 
corps et se lancer des défis entre adultes et enfants ! 
Quoiqu’il se passe, les rires  seront au rendez-vous !

Venez partager avec votre enfant un temps 
de jeu, de découverte et d’éveil ! 

éduquer un ou des enfants est une grande aventure avec 
1001 questionnements ! place à une bulle de discussions 
entre parents,  pendant que les enfants s’amusent dans 
la pièce d’à côté !

un tour de marché en famille et un moment 
de cuisine en toute convivialité.

on sort les jeux en bois et les cibles de tir à 
l’arc. Lançons, visons, tirons...testons notre 
adresse en famille ! Qui sera champion·ne ?

Ateliers Parents-Enfants Soirées parentalitéLes événements

mar. 22 octobre
montjeAn s/ Loire

Sam. 28 septembre 
De 10h à 12h 
parc du fresne
sAvennières

mer. 9 octobre 
De 10h à 12h30 
médiathèque LaLumé
st georges mar. 1er octobre 

De 20h à 22h 
à L’AteLier

mar. 15 octobre de 20h à 22h 
Salle de la mairie
st germAin

jeu. 26 sept.
et mar. 26 nov. à 20h30 
Salle Auguste Leduc
montjeAn s/Loire

mer. 27 novembre
De 9h30 à 12h,
Au Kawasso à chAmptocé

La machine à coudre est de sortie. nous dénichons 
des chutes de tissus et de vêtements pour préparer 
des petits cadeaux de noël

Venez avec une tenue confortable

9h30-10h30
10h30-12h30

prévoir des boîtes 

Journée départementale
des Parents solos

parents Solos C’est Votre journée ! Des moments 
pour échanger entre parents et des moments 

détente pour vos enfants.
Inscriptions sur : parents49.fr

Sam. 5 octobre de 10h à 16h 
Centre jean Vilar

à Angers

4 €
6 €

1 €
2 € / pers. Qf > 700

enfant

Adulte
/ pers.  Qf < 700pour les enfants

de 0 à 4 ans

tir à l’arc à partir de 10 aNs

dès 4 ans

dès 6 ans

C’est reparti pour  des sauts, des rires, des jeux de société 
à gogo. Venez partagez des moments fun en famille ! et 
pour les - de 6 ans un créneau dédié mardi et mercredi de 
9h30 à 10h30  ! 

28, 29 et 30 octobre de 10h30 à 17h, 
Salle Anjou 2000 à st georges s/Loire

Les mercredis à 9h15 ou 10h30
25 septembre - 16 octobre
6 novembre - 4 décembre
maison des Services à st-georges

Sam. 16 novembre
De 10h à 12h
à L’AteLier

Les mercredis
De 9h15 à 12h
18 sept. - 16 oct.
20 nov. - 11 déc. 
à L’AteLier

Bienvenue aux papas et mamans solos qui veulent discuter de leur quotidien, partager 
des actuces, se questionner… 
Baby sitter sur inscription. possibilité de pique-niquer sur place

Parents solos 49

Baby-sitter sur place

Inscriptions : puericultrice@boiteamalice.org

Baby sitter sur inscription

Les samedis de 10h à 12h - à L’AteLier
14 septembre - 12 octobre
9 novembre - 14 décembre   

1ers amours, 1ères expériences : 
comment accompagner mon enfant

Frères et soeurs :
des relations à inventer

Soirée d’échanges
Parents d’enfants différents

Les premiers émois, la sexualité, les changements 
du corps… Comment aborder avec son enfant  
les questions et les doutes… ? et si on en parlait 
sans tabou entre parents ?

entre rires et Cris, pas simple de cohabiter 
sereinement à la maison ! Les relations entre 
frères et sœurs, les enfants dans une famille 
recomposée, des âges espacés… la famille 
prend 1000 formes différentes, avec des enjeux 
relationnels forts !  et si on en parlait entre parents ?  

Venez échanger entre parents sur votre 
quotidien, avec des enfants aux troubles tDAH.

Inscription auprès du Centre Social Val’mauges 
au 02 41 77 74 29

Avec Virginie SCHeGerIn,
conseillère conjugale et familiale

Avec Laëtitia CHAuVAt,
consultante en parentalité

C’est Gonflé
Parc éphémère de structures gonflables

nous avons besoin de béNévoles 
Contactez Isabelle si intéressé·e au 06 09 81 55 33

Nos rendez-vous mensuels

3/5 ans
6/8 ans

Spectacle surprise
plus de précisions sur le programme des Lutineries,

disponible fin novembre sur le site 
de L’Atelier

mer. 18 décembre matin
à noter

dans l’agenda


